Перечень медаптечки
	№
	Препарат
	Заболевание
	Применение
	Кол-во в аптечке

	1
	Индовазин-гель
	мышечно-суставные заболевания, варикоз, отеки, синяки, ссадины
	Наносят 1-2 см геля легкими движениями 2-3 раза в сутки
	1 тюбик

	2
	Ибупрофен 0,2
	Обезболивающее, жаропонижающее
	1-2 таб. разово в зависимости от степени боли. 
Действие: натощак через 45 мин, после еды через 1,5-2 часа
	2х10 табл.

	3
	Кетанов, кетанол
	Сильное обезболивающее
	1 таб (не более 3х в день)
	1х10 шт.

	4
	Лоперамид
	Диарея
	1 табл. 
Вторую давать только в исключительном случае!!
	1х10 шт.

	
	Сенаде
	Запоры
	Слабительное
	1х10 шт.

	5
	Мезим, фестал
	Фермент, помогает перевариванию пищи (при тяжести и пр.)
	1-2 табл.
	2х10 шт.

	6
	Фуразолидон
	Диарея, лечение
	1 таб.х 3 раза в течении 3-5 дней
	1х10 шт.

	7
	Линекс
	Восстановление микрофлоры кишечника
	2 капс.  х 3 раза в день 
	2х12шт.

	8
	Шалфей
	Воспаление гортани, ротовой полости
	Рассасывание каждые 2 ч.
	2х10 шт.

	
	Антиангин
	Воспаление гортани
	Рассасывание
	1х10 шт.

	9
	Сандра
	Гомеопатический иммуномодулятор
	Для профилактики простудных заболеваний – 1 таб. Рассасывается подъязычно
Лечение, при температуре 
1 таб. каждые 2 часа
	1 уп. х  30шт.

	10
	Уголь активированый
	Отравления, спазмы кишечника
	10 таб. на 10  кг веса
	3х10шт.

	11
	Витамин С (растворимый)
	Профилактика простудных заболеваний
	Проф: 1 таб утром после еды
В начале заболевания:4 табл после еды, при норм. желудке
	2х10 шт.

	12
	Бинт стирильный
	Раны, открытые травмы
	Бинтовка после обработки раны
	1 шт.

	13
	Бинт нестирильный
	Ушибы
	
	1 шт.

	14
	Бинт эластичный
	Ушибы, растяжения
	
	1 шт.

	15
	Жгут
	Остановка кровотечения
	
	1 шт.

	16
	Салфетки стерильные
	Обработка ран
	
	2 уп.

	17
	Хлоргексидин
	Обработка ран
	
	1 флакон

	18
	Крем герудо-бальзам, спасатель и  прочее заживляющее
	Небольшие раны, потертости
	Наложение повязки на ночь, смазывание
	1 тюбик

	19
	Пластыри разные
	Порезы, небольшие травмы
	Фиксирование повязки, наложение на рану
	1 дор. набор 

	20
	Зеленка 
	Обработка ран, царапин, ссадин
	
	1 флакон

	21
	Йод
	Обработка вокруг ран
	
	1 флакон

	22
	Ватные палочки, диски
	Обработка ран
	
	1+1

	23
	Кларитин
	Антигистаминный преп-т
	1 таб. утром 
	1х10таб

	24
	Пантенол
	Спрей от ожогов
	
	1 флакон

	25
	Валидол
	Сердечные таблетки
	Под язык
	1 флакон

	26
	Ножнички 
	
	
	1 шт.

	27
	Термометр медицинский
	Измерение температуры
	
	1 шт.

	28
	Тонометр
	Измерение давления
	
	1 шт.

	30
	Гаразон
	Восполение слизистой глаз или уха
	1-2 капли в слезной мешок или ушной канал
	1 шт.

	31
	Амбробене-форте
	При кашле облегчает отхождение мокроты
	1 капсула 1 раз в день
	1 упаковка


