
Наименование 

препарата
Тип Применение Форма Количество

Бинты стер. 7x14
Перевязочное 

средство
штука 3

Бинты стер. 5x10
Перевязочное 

средство
штука 2

Салфетки спиртовые 

мал.

Перевязочное 

средство
штука 10

Пластырь 

бактерицидный

Перевязочное 

средство
Штука 10

Пластырь
Перевязочное 

средство
рулон 1 шт

Кинезиотейп
Перевязочное 

средство
штука 1

Бинт элатичный
Перевязочное 

средство
штука 1 шт

Йод Антисептики Раствор 5% 10мл

Хлоргексидин Антисептики Раствор 0,05% 400 мл

Спирт Антисептики 100мл

Амоксиклав
Антибиотики 

(бактерицидный)

Взрослым и подросткам старше 12 лет по 250 мг/125 мг 3 раза в 

сутки. При тяжелом течении инфекций — 500 мг/125 мг 3 раза в 

сутки или по 1000 мг/250мг 2 раза в сутки. С целью снижения риска 

развития побочных эффектов со стороны ЖКТ следует принимать 

препарат во время еды.  (бактериостатические ЛС (макролиды, 

хлорамфеникол, линкозамиды, тетрациклины, сульфаниламиды) — 

антагонистическое.  Противопоказания: инфекционный 

мононуклеоз. С осторожностью: заболевания ЖКТ, хроническая 

почечная недостаточность)

Таблетки 

875+125мг
10шт

Йодантипирин
Противовирусное 

(энцефалит)

Внутрь, после еды. Для лечения клещевого энцефалита: в первые 

2 дня - по 0.3 г 3 раза/сут; в третий и четвертый дни - по 0.2 г 3 

раза/сут; в последующие 5 дней - по 0.1 г 3 раза/сут. 
таблетки 45 шт

Лоратадин Антигистаминные Таблетки 20
Кетотифен Антигистаминные 1 табл. 2 р/д во время еды Таблетки 20

Активиров. Уголь Желудочно-кишечные
Упаковка 

(блистер)
12

Перевязочные средства

Антибиотики, противовирусные

Антигистаминные

Желудочные



Смектит Желудочно-кишечные

Для взрослых содержимое пакетиков растворяют в 1/2 стакана 

воды, постепенно высыпая порошок и равномерно его размешивая. 

Назначенную дозу распределяют на 3 приема в течение дня. При 

острой диарее 6 пак/сут. При прочих заболеваниях 3 пак/сут

порошок в 

пакетиках
20

Лоперамид Желудочно-кишечные таблетки 40

Энтерофурил Желудочно-кишечные Капсулы 64

Пикодинар Желудочно-кишечные

Слабительное. Взрослым и подросткам в возрасте старше 10 лет 

обычно назначают по 13-27 капель препарата 1 раз в сутки. Не 

следует принимать препарат более 3 дней подряд. репарат в форме 

капель для перорального применения противопоказан пациентам, 

страдающим непереносимостью фруктозы. 

Капли 1

Омепразол Желудочно-кишечные

При язвах желудка и двенадцатиперстной кишки, тошноте, изжоге, 

20 мг 1 раз в сутки.

Внутрь, предпочтительно утром до еды, не разжевывая, не измельчая 

и не повреждая капсулу, запивая небольшим количеством жидкости 

(возможен прием с пищей). 

Капсулы 10

Регидрон Желудочно-кишечные Содержимое одного пакетика растворяют в 1 л охлажденной воды, 

принимают в течение дня. 

Порошок для 

приготовления 

раствора

8 шт

Пинцет Инструменты 1 шт
Ножницы Инструменты 1 шт
Градусник Инструменты 1 шт

Пинцет для клещей Инструменты 1 шт
Пипетка Инструменты 1 шт

Перчатки Инструменты 2 шт
Жгут Инструменты 1 шт

Шприц 2мл Инструменты 10 шт

Боро плюс Мази Туба 1

Левомеколь Мази

Гнойные раны (в т.ч. инфицированные смешанной микрофлорой) в 

первой (гнойно-некротической) фазе раневого процесса, 

Препаратом пропитывают стерильные марлевые салфетки, 

которыми рыхло заполняют рану.Перевязки производят ежедневно, 

до полного очищения раны от гнойно-некротических масс.

Туба 1

Инструменты

Мази



Д-Пантенол Мази

Сухость кожи; нарушение целостности кожных покровов: мелкие 

повреждения, ожоги (в том числе солнечные), ссадины, буллезный 

дерматит, абсцесс, наносят тонким слоем на пораженный участок, 

слегка втирая, 2-4 раза/сут (при необходимости чаще). В случае 

нанесения на инфицированную поверхность кожи ее следует 

предварительно обработать антисептиком.

Туба 1

Спасатель Мази Туба 1
Диклофенак 5% Мази Туба 1

Ацикловир мазь туба 5мг, 1 шт

Индовазин Мазь

(индометацин+троксерутин) Закрытые травмы и ушибы. 

НПВС+ангиопротектор,

НЕ наносить в открытые раны!
туба 1

Но-шпа (дротаверина 

гидрохлорид)

Обезболивающие, 

жаропонижающие, 

спазмолитические При спазмах ЖКТ, Внутрь, взрослым — по 40-90 мг 3 раза в сутки

Упаковка 

(блистер)
1

Ибуклин

Обезболивающие, 

жаропонижающие, 

спазмолитические

(парацетамол + ибупрофен), до или через 2–3 ч после еды, не 

разжевывая, запивая достаточным количеством воды.

Взрослые. По 1 табл. 3 раза в сутки. Максимальная суточная доза — 3 

таблетки.

Длительность лечения не более 3 дней в качестве жаропонижающего 

средства и не более 5 дней в качестве обезболивающего.

таблетки 20

Кетонал

Обезболивающие, 

жаропонижающие, 

спазмолитические

проглатывать целиком,  не измельчая какими-либо способами, 

запивая достаточным количеством воды. Рекомендуется принимать 

во время или сразу после еды. Обычные таблетки в оболочке Кетонал 

– по 1 штуке по 2 раза в сутки; Таблетки пролонгированного 

действия Кетонал – по 1 штуке один раз в сутки

таблетки 10

Нимесулид

Обезболивающие, 

жаропонижающие, 

спазмолитические

Сильное жаропонижающее. Обезболивающее при зубной боли.

гранулы для 

приготовления 

суспензии

8

Кетонал 

Обезболивающие, 

жаропонижающие, 

спазмолитические

Ампула 2мг 5

Мовалис НПВС

Боли в суставах. Лучше для ЖКТ чем Диклофенак.

Максимальная рекомендуемая суточная доза - 15 мг.  Не следует 

применять препарат одновременно с другими НПВП.

таблетки 15мг 20

Обезболивающие, жаропонижающие



Диклофенак

Обезболивающие, 

жаропонижающие, 

спазмолитические

Вводят глубоко в/м. Разовая доза - 75 мг (1 ампула). При 

необходимости возможно повторное введение, но не ранее, чем 

через 12 ч. Длительность применения не более 2 дней. В тяжелых 

случаях в виде исключения, могут быть проведены 2 инъекции по 

75 мг, с интервалом в несколько часов (вторую инъекцию следует 

проводить в противоположную ягодичную область)

ампула 3мг 5

Амброксол
При заболеваниях 

дыхательных путей
Муколитик, 45 мг/сут, 2-3 раза/сут в разделенных дозах таблетки 20

Фарингосепт
При заболеваниях 

дыхательных путей

Упаковка 

(блистер)
2шт

Ксилометазолин
Насморк, 

сосудосуживающее
капли 10мл

Визин Глазные капли капли 15мл
Дикло-Ф Глазные капли капли 5мл

Панангин Калий+магний
1 табл. утром и вечером, если сводит мышцы.

20 табл

Диакарб

Диуретик, 

противоотечный, 

снижение 

внутричерепного 

давления. При горной 

болезни.

Профилактика горной болезни. 500-1000 мг/день в равных дозах. 

При профилактике за 24 часа до восхождения, при лечении прием 

48 часов. Параллельно панангин 1-2 табл. 2-3 р/день. Увеличить 

прием воды. 

таблетки

ЛОР органы, глаза

Прочее


